Dhyan Mikael

Herbstretreat 2026
So. 20. - So. 27. September 2026

Seminarhof Schleglberg, Oberosterreich

Satsangbeitrag
7 Tage, 14 Satsangs

400 €/CHF

inkl. Aufzeichnungen, ohne Unterkunft / Verpflegung

Anzahlung bei Anmeldung:
100 € / CHF (Uberweisung, Paypal, Wise),
Restzahlung bis 4 Wochen vor Beginn.

Bitte bei allen Zahlungen Namen und
Herbstretreat 2026" angeben.

Unterkunft

Unterkunft bitte direkt beim Seminarhof
Schleglberg buchen.

Web: seminarhof-schleglberg.at
Mail: office@seminarhof-schleglberg.at
Tel.: +43(0)664 /734 749 55

Blirozeiten: 8 - 12 und 17 - 18 Uhr

Hinweis: Eine friihzeitige Buchung wird
empfohlen. Die Anzahl der fiir den Retreat
reserveirten Zimmer ist begrenzt.

Tagesablan (erster &letzter Tag abweichend)

Einzel-Meditation

07:00 - 08:00 Yoga (optional)

08:00 - 09:00 Frihstlck

10:00 - 11:30 Morgen-Satsang

12:00 - 13:00 Mittagessen

13:00 - 16:00 frei

16:00 - 17:30 Abend-Satsang

18:00 - 19:00 Abendessen

19:00 - 19:30 gemeinsame Meditation

individuell

Bankverbindung Euro:
IBAN: DE96100100100572638130
BIC: PBNKDEFF

Bankverbindung Schweizer Franken:
IBAN: CH0708781000223517400
BIC: SWQBCHZZXXX

Konto-Inhaber: Axel Kleinwort, Am Schuh-
flicker 21, 97640 Hendungen, Deutschland

Alle Zahlungsmoglichkeiten online hier.

Hinweise fiir die Anreise

Anschrift Seminarhof Schleglberg:
Holzhauseln 12, 4681 Rottenbach, Osterreich

Anreise mit dem Auto: Google Maps

Anreise mit dem Zug: der nachste Bahn-
hof ist Wendling b. Haag. Hof Schleglberg
bietet einen Transfer vom und zum Bahn-
hof an (jeweils 10 €).

Nachstgelegene intern. Flughafen:
Linz 56 km, Salzburg 97 km, Minchen 177 km.

Erster und letzter Tag

Der Retreat beginntam Sonntag mit Abend-
essen um 18 Uhr, Meditation um 19 Uhr
und Satsang um 19:30 Uhr. Erendetam
letzten Tag zum Mittagessen um 12 Uhr.

Retreat Info-Kontakt

Simone Maria

Email: retreat@dhyanmikael.de
Telefon: +43 (0)664 / 217 68 11

Telefonzeiten: 19 - 21 Uhr
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Paypal: @dhyanmikael

Zimmerpreise 2026

Einzelzimmer 110 €
EZ, geteiltes Bad 102 €
Doppelzimmer 95 €
3-Bett-Zimmer 93 €
Matratzenlager 79 €
eigener Camper 72 €
eigenes Zelt 72 €

Preise inklusive Vollpension.
Verbindliche Preise siehe Website.

Mitbringen

FUr Satsang: Hausschuhe,
ggf. Bodenstuhl oder Sitz-
kissen, Trinkflasche

FUr Yoga bitte Yogamatte
mitbringen. Die Anzahl

der im Haus verflgbaren
Matten ist sehr begrenzt.
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Dhyan Mikael

Herbstretreat 2026

Sonntag, 20. - Sonntag, 27. September 2026

Das Seminarhaus

Der Seminarhof Schleglberg liegt
abgelegen im oberosterreichischen
Hausruckviertel inmitten von wun-
derschoner Natur. Der feinflihlig
umgebaute ehemalige Vierkanthof
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kombiniert moderne Annehmlich-
keiten und altes Flair.

Der Seminarhof bietet neben
ausgezeichneter Unterkunft und
Verpflegung einen Spa-Bereich mit
mehreren Saunen, einen Natur-
schwimmteich sowie Spazier- und

Grolze Reise des Lebens

Selbst auf eine nur kurze Reise be-
reitet sich jeder Mensch gewissen-
haft vor und denkt an jede erdenk-
liche Kleinigkeit. Doch auf die grolze
Reise des Lebens bereitet sich nie-

Retreat mit Dhyan Mikael

Retreat ist fur dich die Gelegen-

heit zu einer Entdeckungsreise in
Richtung innen - ein ,Innen”, das
nichts zu tun hat mit deinem Korper
und den Geflihlen, Gedanken und

mand vor. Die meisten kennen noch
nicht einmal das Ziel, geschweige
denn, was sie unterwegs brauchen
werden.

Meditation ist die Vorbereitung flr
diese groRe Reise, indem du deiner
eigenen Seele allmahlich immer

Wiinschen. Je stiller und wunschlo-
ser du dort innen wirst, desto mehr
machst du Bekanntschaft mit dem,
was Swamiji die Seele nennt.

Wenn wir wahrend des Retreats
zusammen im Satsang sitzen, be-
kommst du selbst eine Kostprobe

Radwege in der unmittelbaren Um-
gebung. Uberall auf dem weitlau-
figen Gelande findet man liebevoll
gestaltete Naturecken. Es gibt einen
schonen Bereich fiir Wohnmobile
und Camper mit eigenem Sanitar-
bereich.

naher kommmst, und Retreat ist fir
dich die unschatzbare Gelegenheit,
dabei Unterstiitzung und Ermuti-
gung zu erleben. Wenn du Lust und
Freude darauf verspurst, lade ich
dich ein: komm! Es ist das beste Ge-
schenk, das du dir machen kannst.

von diesem unbekannten ,Innen”
indir. Es ist wie die Erinnerung an
etwas, das du seit langem weif3t

und lediglich vergessen hast. Und je
mehr dies wachst, desto mehr an-
dert sich dein Leben zum Guten, auf
wundersame Weise, wie von selbst.
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