Dhyan Mikael

Sommerretreat 2026
So. 21.-So. 28. Juni 2026

Allgauseminarhaus, zw. Memmingen und Lindau/Bodensee

Satsangbeitrag
7 Tage, 14 Satsangs

400 €/CHF

inkl. Aufzeichnungen, ohne Unterkunft / Verpflegung

Anzahlung bei Anmeldung:
100 € / CHF (Uberweisung, Paypal, Wise),
Restzahlung bis 4 Wochen vor Beginn.

Bitte bei allen Zahlungen Namen und
,Sommerretreat 2026" angeben.

Unterkunft

Unterkunft bitte direkt beim Allgau-
Seminarhaus buchen.

Web: allgaeuseminarhaus.de

Email: allgaeuseminarhaus@outlook.com
Tel: +49 (0)7563 9146 60

Ansprechpartner: Isabelle Frank

Hinweis: Eine friihzeitige Buchung wird
empfohlen. Die Anzahl der im Haus verflig-
baren Zimmer ist begrenzt.

Tagesablan (erster &letzter Tag abweichend)

Einzel-Meditation

07:00 - 08:00 Yoga (optional)

08:00 - 09:00 Frihstlck

10:00 - 11:30 Morgen-Satsang

12:00 - 13:00 Mittagessen

13:00 - 16:00 frei

16:00 - 17:30 Abend-Satsang

18:00 - 19:00 Abendessen

19:00 - 19:30 gemeinsame Meditation

individuell

Bankverbindung Euro:
IBAN: DE96100100100572638130
BIC: PBNKDEFF

Bankverbindung Schweizer Franken:
IBAN: CH0708781000223517400
BIC: SWQBCHZZXXX

Konto-Inhaber: Axel Kleinwort, Am Schuh-
flicker 21, 97640 Hendungen, Deutschland

Alle Zahlungsmaglichkeiten online hier.

Hinweise fiir die Anreise

Adresse Allgauseminarhaus:
Uttenhofen 3, 88299 Leutkirch, Deutschland

Anreise mit dem Auto: Google Maps

Anreise mit dem Zug: nachstgelegene
Bahnhofe sind Kisslegg (10 km), Leutkirch
(12 km) und Wangen im Allgau (14 km).
Infos zum Taxitransfer gibt es hier.

Nachstgelegene Flughafen:

Memmingen 45 km, Friedrichshafen 56 km.

Erster und letzter Tag

Der Retreat beginntam Sonntag mitdem
Abendessen um 18 Uhr, Meditation um 19
Uhr und Satsang um 19:30 Uhr. Er endetam
letzten Tag zum Mittagessen um 12 Uhr.

Retreat Info-Kontakt

Simone Maria

Email: retreat@dhyanmikael.de
Telefon: +43 (0)664 / 217 68 11

Telefonzeiten: 19 - 21 Uhr
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Paypal: @dhyanmikael

Zimmerpreise 2026

Einzelzimmer 87 €
Doppelzimmer 71 E
3-4-Bett-Zimmer 72€
eigener Camper  55€
eigenes Zelt 55 €

Die Zimmer haben kein eigenes
Bad. Es gibt Etagenbader.

Preise inklusive Vollpension.
Verbindliche Preise sieche Website.

Mitbringen

FUr Satsang: Hausschuhe,
ggf. Bodenstuhl oder Sitz-
kissen, Trinkflasche

FUr Yoga bitte Yogamatte
mitbringen. Die Anzahl

der im Haus verflgbaren
Matten ist sehr begrenzt.
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Das Seminarhaus

Das naturnahe Allgauseminarhaus
liegt auf 600 Metern Hohe zwischen
den Flissen Obere und Untere
Argen. Das Team der ehemali-

gen, stilvoll renovierte Miihle mit

wohligem Kachelofen und sonniger
Terrasse am Teich verwohnt die
Gaste mit biologischer, vegetari-
scher Kliche. Direkt vor der Haustur
warten schone Wanderwege, und
nur wenige Kilometer entfernt gibt
es einen grolken Badesee. Das liebe-

Grolze Reise des Lebens

Selbst auf eine nur kurze Reise be-
reitet sich jeder Mensch gewissen-
haft vor und denkt an jede erdenk-
liche Kleinigkeit. Doch auf die grolze
Reise des Lebens bereitet sich nie-

Retreat mit Dhyan Mikael

Retreat ist fur dich die Gelegen-
heit zu einer Entdeckungsreise in
Richtung innen - ein ,Innen”, das
nichts zu tun hat mit deinem Korper
und den Geflihlen, Gedanken und

mand vor. Die meisten kennen noch
nicht einmal das Ziel, geschweige
denn, was sie unterwegs brauchen
werden.

Meditation ist die Vorbereitung flr
diese groRe Reise, indem du deiner
eigenen Seele allmahlich immer

Wiinschen. Je stiller und wunschlo-
ser du dort innen wirst, desto mehr
machst du Bekanntschaft mit dem,
was Swamiji die Seele nennt.

Wenn wir wahrend des Retreats
zusammen im Satsang sitzen, be-
kommst du selbst eine Kostprobe

voll eingerichtete Haus ist umgeben
von einem groRen Grundstlick mit
Bachlauf, wo idyllische Platze zum
Verweilen einladen. Die Unterkunft
ist einladend aber einfach, mit
Badern auf dem Flur, daftir jedoch
zu moderaten Preisen.

naher kommmst, und Retreat ist fir
dich die unschatzbare Gelegenheit,
dabei Unterstiitzung und Ermuti-
gung zu erleben. Wenn du Lust und
Freude darauf verspurst, lade ich
dich ein: komm! Es ist das beste Ge-
schenk, das du dir machen kannst.

von diesem unbekannten ,Innen”
indir. Es ist wie die Erinnerung an
etwas, das du seit langem weif3t

und lediglich vergessen hast. Und je
mehr dies wachst, desto mehr an-
dert sich dein Leben zum Guten, auf
wundersame Weise, wie von selbst.
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